JEUGDCANON BERGEN OP ZOOM

GRIEKEN EN ROMEINEN

ZADEN ZAAIEN

Net als de Romeinen!
Wist je dat de Romeinen al lang geleden zaadjes gebruikten om planten te laten groeien? Supercool,
toch? Het leuke is: jij kunt dat ook doen! En je hebt er helemaal niet veel voor nodig.

Wat heb je nodig?
Zaadjes
Kies bijvoorbeeld uit tomaat, basilicum, paprika of iets anders leuks. In sommige winkels kun je kleine
zakjes zaadjes kopen. Wil je snel resultaat? Kies dan voor:
Radijs
Tuinkers (kan gewoon op natte watten!)
Wortels
Erwten of bonen
Ook lekker en makkelijk: kruiden zoals peterselie en bieslook.
Wist je dat noten ook zaden zijn? Die kun je ook proberen!
Opdracht: Kies samen met je groepje (of thuis) welke zaden of noten je gaat gebruiken.

Een doorzichtig bakje met deksel

Bijvoorbeeld een leeg druiven- of cherrytomatenbakje.
Even afwassen en klaar!

‘ Probeer een oud bakje te hergebruiken — goed voor het
milieu.

Opdracht: Vraag thuis of bij opa/oma of de buren of ze zo’n
bakje voor je hebben.

Grond
Gebruik potgrond. Als het kan: speciale zaai-aarde. Maar
gewone tuinaarde is ook prima.

Spuitfles of lepeltje water
Zaadjes houden van een beetje water... maar niet té veel!

Labeltje of post-it
Zo weet je straks nog welke zaadjes je waar hebt geplant.
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%;i? Waar zet je het bakje?

In het voorjaar is het vaak nog te koud buiten. Zet je bakje daarom binnen op een lichte plek, zoals op
de vensterbank.

Zaadjes hebben licht, warmte en een beetje water nodig om te groeien.

Stappenplan: Zo zaai je je zaadjes!
1. Doe een dun laagje vochtige aarde in het bakje. Niet aandrukken! Laat het luchtig, zodat de
wortels goed kunnen groeien.
2. Plant je zaadjes zoals het op het zakje staat. Meestal is een halve tot één centimeter diep
genoeg. Gebruik bijvoorbeeld een potloodpunt om ze in de aarde te duwen.
Spray of druppel er een beetje water op. Het moet vochtig zijn, maar niet drijfnat.
4. Doe het dekseltje erop (of plastic folie met een paar gaatjes). Zo ontstaat een soort mini-
kasje.
5. Zodra je groene puntjes ziet: open het bakje! Anders gaan je plantjes schimmelen.
6. Zet het bakje op een plek met veel licht (minstens 4 uur zon per dag).
Let op: boven de verwarming is niet zo handig, daar droogt alles snel uit.

w

Houd een groeidagboek bij!
Noteer elke dag wat je ziet gebeuren. Wanneer komt het eerste plantje op? Hoe snel groeit het?

#®J Laat het resultaat zien!
Ben je trots op je plantjes? Stuur ons een foto van hoe het groeit via
jeugd@geschiedkundigekringboz.nl

FILM
https://schooltv.nl/video-item/huisje-boompje-beestje-groei-en-bloei
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